ge“eziekenhuizen W S

/ﬁ‘ Patiénten Professionals Verwijzers Over ADC Veelgestelde vragen en contact

[ Zoeken n
Apeldoorns
Duizeligheidscentrum

Duizeligheidscentrum

Home / Patiénten / Behandeling

Behandeling

De behandeling van duizeligheid hangt af van de diagnose die gesteld wordt.
Vraag aan ons ADC?

Grofweg zijn de volgende behandelingen mogelijk:

e Medicijnen. Bij een acute aanval van draaiduizeligheid kunnen de

FAQ & contactinformati&
duizeligheidsklachten en misselijkheid worden bestreden met medicijnen. Bij

sommige aandoeningen (zoals de ziekte van Méniére en migraine) is

onderhoudsmedicatie zinvol, met als doel nieuwe aanvallen te voorkomen. Of
onderhoudsmedicatie gegeven moet worden hangt vooral af van de frequentie
waarmee de duizeligheidsaanvallen optreden. Bij sommige aandoeningen, zoals
BPPD zijn medicijnen echter helaas zinloos.

e Repositiemanoeuvres. BPPD kan goed worden behandeld met manoeuvres waarbij
de losliggende ‘steentjes’ worden ‘gereponeerd’ (teruggebracht) naar de plek in het
evenwichtsorgaan waar ze oorspronkelijk vandaan komen.

e Fysio- en oefentherapie. Bij balans- en evenwichtsklachtenklachten die het gevolg
zijn van beschadiging van het evenwichtsorgaan kan fysiotherapie mechanismen
bevorderen die het herstel compenseren. Een lijst van door het ADC geschoolde
fysio- en oefentherapeuten vindt u op de site van het Kenniscentrum Duizeligheid.

e Chirurgie. Heel soms kan met name bij de ziekte van Méniére operatief ingrijpen

zinvol zijn.
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Er zijn verschillende aandoeningen die te ) ) . .
J 8 Unilaterale / bilaterale vestibulopathie

maken hebben met de informatie op deze
pagina. Wilt u hier meer over lezen? Klik SCDS -Superior Semicircular Canal Dehiscence Syndrome

dan hiernaast op één van de aandoening
en lees verder. MdDS; Mal de Débarquement Syndroom



Orthostatische hypotensie

Vestibulaire paroxismen

BPPD; kortdurende bewegingsafhankelijke duizeligheid
Ziekte van Méniére

Neuritis Vestibularis

Benigne recidiverende vertigo
Hyperventilatiesyndroom

Vestibulaire Migraine

PPPD; Persisterende Positionele Perceptie Duizeligheid
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